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QUIBERON

Les enfants hospitalisés

ont découvert la voile

• La 29e Régate des Oursons, au

profit des enfants hospitalisés, s’est
déroulée ce samedi 19 et dimanche

20 juin, à port Haliguen. Ce séjour
thérapeutique organisé par l’Asso

ciation Robert-Debré emmène au

bord de la mer, le temps d’un long

week-end, les jeunes patients suivis

dans plusieurs hôpitaux, dont

l'Hôpital Fondation Rothschild.

Découvrir la mer sans arrêter

les soins

Ils ont découvert la mer, se sont ini

tiés à la voile, ce qui leur a permis de
faire connaissance avec d’autres

enfants et d’échanger avec les soi

gnants et surmonter leurs appré

hensions. Ils ont été encadrés à la
fois par du personnel nautique

bénévole et du personnel médical,

ce qui leur a permis de maintenir la

permanence de soins, et de s’assu
rer qu’aucun enfant ne souffre au

cours de l'expérience qui se veut,

avant tout, un moment de pur plai

sir.
« En 2017 j’avais très peur à l'épo

que, explique George (prénom

changé), un adolescent accompa

gné de son médecin, le docteur
Christine Bulteau qui le suit depuis

dix ans. Et j’ai voulu revenir. J’ai eu
un peu le mal de mer à l'aller sur

Houat mais, au retour, j'ai pu barrer

grâce à Alix et Jean les skippers. J'ai
eu ce sentiment de liberté et fait

une chose dont je n’avais pas l'habi

tude ». Partis à bord de quinze voi

liers, une trentaine d’enfants sont

revenus de leur séjour marin, les

yeux et la tête pleine de souvenirs.

Le docteur Christine Bulteau et George, à leur arrivée à port Haliguen, en provenance

de Houat.


